Praktijkkaart ALTIS en TIME

HE

Doel: beoordeling en kwalificatie van wonden in de huisartsenpraktijk met behulp van TIME en ALTIS

1. Anamnese ALTIS en Time

ALTIS TIME

Aard: * Hoe is de wond ontstaan. Oorzaak Tissue (huid)
+ Soort pijn. Pijnscore
Lokalisatie » Plaats van de wond
Infection
Tijdsduur: » Datum ontstaan van de wond (infectie)
Moisture
m Ernst van het letsel (vocht)

Samenhang: « Co-morbiditeit Edge
* Recidief (randen)
» Begeleidende verschijnselen: bijv. koorts, jeuk,
eczeem, oedoem eftc.
+ Beinvloedende factoren: leefstijl, voeding, roken,
medicatie, mobiliteit, allergische reacties en
financiéle draagkracht etfc.

Is de wond rood, geel of zwart (in
percentages).
Opmeten wond: Lx B x D

Is er sprake van koorts, roodheid, warmte,
oedeem, foename pijn, geur

Is de wond droog, vochtig of nat
Kleur en consistentie van het exsudaat

Verweekt, droog, rafelig, glad, callus
Is er sprake van ondermijning

0 nodig foto maken van wond bij presentatie eerste keer en bij evaluatie

Kwaliteitsstandaard organisatie van wondzorg in Nederland



https://www.zorgvoorbeter.nl/thema-s/huidletsel/wondbehandeling/intake-huidletsel
https://www.wcs.nl/wp-content/uploads/Kwaliteitsstandaard-Organisatie-van-wondzorg-in-Nederland.pdf

